
CLUB DES PEUPLIERS OUVERT : 
22 rue de la Glacière Lundi de 13h à 17h 
75013 PARIS                                                                                                     Mercredi de 17h à 20h 
E-mail : clubdespeupliers@free.fr                                                                      Vendredi de 15h à 19h 
Site internet : www.clubdespeupliers.fr                                                              Samedi de 14h à 18h ou                                                      
( 01 43 31 49 51                                                                                    de 12h à 16h         
 

PROGRAMME D’ACTIVITES 
Du 26/10/2024 au 21/12/2024 

LES AMICALES 
 

Rencontre Amicale : Les adhérents échangent entre eux et avec les animateurs autour 
d’un goûter. Ils peuvent aussi participer aux jeux de société, écouter de la musique, lire des 
magazines, prendre un verre au bar sans alcool. 
Rencontre Amicale-Sortie : Le Club est ouvert comme lors des rencontres-amicales mais 
les adhérents qui le souhaitent peuvent effectuer une sortie culturelle, sportive entre eux : 
cinéma – musée – piscine (50% des frais sont remboursés conformément aux droits ouverts 
par la carte d’adhérent). A l’issue de la sortie, chacun peut revenir au Club s’il le souhaite. 
 
ATELIER PEINTURE - DESSIN animé par Isabelle de 14 H à 16 H un lundi sur deux.  
ATELIER JOURNAL MENTALO animé par Hélène de 17 H à 18 H les vendredis 08/11, 22/11, 
06/12, 20/12/2024.  
ATELIER ECRITURE animé par Geneviève à 16  H les samedis 26/10 et 30/11/2024. 
ATELIER PATISSERIE animé par Nicole de 14 H à 16 H les samedis 26/10 et 30/11/2024.  
ATELIER ECHEC animé par Michel à 18 H les mercredis. 
ATELIER PHOTO-ROMAN animé par Bernadette de 17 H à 18 H 30 les mercredis 20/11, 27/11, 
11/12, 18/12/2024. 
ATELIER PEINTURE SUR SOIE de 15 H à 17 H  les vendredis. 
ATELIER COLLAGE ou FRESQUE animé par Isabelle de 15 H à 17 H les vendredis.  
ATELIER THEATRE au Théâtre de l’Opprimé de 10 H à 12 H les vendredis 08/11, 15/11, 22/11, 
29/11, 06/12, 13/12 et 20/12/2024. 
NOUVEL ATELIER : le « Diamant Painting »  animé par Christelle de 14 H à 16 H les lundis.  
 

LES DIMANCHES DU HORS-CLUB 
 

Pour les dimanches du Hors-Club les locaux seront ouverts de 14 heures à 18 heures. Cette ouverture 
se fait deux dimanches par mois (sans professionnels), et un goûter est organisé. 
Rappel : Le « Dimanche du Hors-Club » c’est la possibilité pour tous ceux qui le désirent de se 
retrouver quand le Club est fermé et de décider ensemble ce qu’ils ont envie de faire : parler, jouer 
(jeux de société), peindre (sur papier, sur toile, sur porcelaine)…Deux personnes, à leur demande, 
sont responsables des clefs. Pour avoir les dates des « dimanches du Hors-Club », téléphoner au Club 
des Peupliers aux heures d’ouverture au 01.43.31.49.51. 
 
                                            SAMEDI 21 DECEMBRE 2024 
                                                          C’est la Fête de Noël !!!  

Venez nombreux et soyez  les bienvenus pour cet évènement :  
Un buffet de fin d’année à 15 H et une après-midi dansante vous attendent ! 

Pour ceux qui désirent aider à la préparation du buffet sucré-salé RV au Club à 13 H. 
 

Fermeture du Club du  Dimanche 22 décembre 2024 
au Dimanche 05 janvier 2025 

Réouverture du Club le Lundi 06 janvier 2025 

mailto:clubdespeupliers@free.fr
http://www.clubdespeupliers.fr/


Samedi 26 octobre 2024                                                               Amicale-Sortie 
                                                                                                       Ouverture du Club de 14  H à 18 H 
     Atelier Ecriture à 16 H 
     Atelier Pâtisserie 
______________________________________________________________________________________ 
Samedi 2 novembre 2024    Amicale 
     Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
 
Mercredi 6 novembre 2024    Repas à 19 H 
Adhérents : 2,30 euros    Ouverture du Club de 17 H à 20 H 
Non-Adhérents : 3,80 euros 
Samedi 9 novembre 2024    7ème Forum du TRUC 

Terrain de Rassemblement pour l’Utilité 
des Clubs thérapeutiques de 9 H à 18 H 
Pour en savoir plus, taper sur internet 
« Le Manifeste Fondateur du TRUC » 
Adresse : MAS (Maison des Associations 
Solidaires) 10 rue desTerres au Curé 
75013 PARIS 
Métro et TRAM : Porte d’Ivry 

______________________________________________________________________________________ 
Vendredi 15 novembre 2024  «  Figures du Fou du Moyen-Âge aux  
Adhérents : 2,30 euros  Romantiques » 
Non-Adhérents : 3,80 euros    Visite Libre 

Adresse : 99 rue de Rivoli 
75001 PARIS 
Métro : PalaisRoyal/Musée du Louvre 
(Lignes 1 et 7) 
Rendez-vous : à 13 H 30 sous la Pyramide 

Étudiée par l'histoire sociale et culturelle, la fascinante figure du fou, qui faisait partie de la 
culture visuelle des hommes du Moyen Âge, l'a rarement été du point de vue de l'histoire de 
l'art : pourtant entre le XIIIe et le milieu du XVIe siècle, la notion de folie a inspiré et stimulé 
la création artistique, aussi bien dans le domaine de la littérature que dans celui des arts 
visuels. 
______________________________________________________________________________________ 
Samedi 16 novembre 2024    Sortie Musée du Jeu de Paume 
Adhérents : 6 euros    (Site Concorde) 
Non-Adhérents : 13 euros    Exposition « Chantal Akerman » 
     Adresse : 1 pace de la Concorde 
     75008 PARIS 
     Métro : Concorde (Ligne 1)  
     Rendez-vous : à 14 H au Club 
     Ou à 14 H 45 sur place  
Chantal Akerman. Travelling. Un beau titre pour l'exposition que le Jeu de Paume consacré à 
la cinéaste et écrivaine belge (née à Bruxelles en 1950, et décédée à Paris en 2015). Elle est 
une figure, voire une icône, pour des générations d'artistes et de cinéphiles qui vénèrent son 
film Jeanne Dielman, 23 quai du commerce, 1080 Bruxelles (1975) incarné par Delphine 
Seyrig et auréolé du titre de «meilleur film de tous les temps» décerné en 2022 par la revue 
britannique Sight&Sound. 
______________________________________________________________________________________ 
Samedi 23 novembre 2024    Amicale  
Adhérents : 2,30 euros    Repas à 13 H 
Non-Adhérents : 3,80 euros    Ouverture du Club de 12 H à 16 H 

https://madame.lefigaro.fr/tag/bruxelles


Samedi 30 novembre 2024                                                           Amicale-Sortie 
                                                                                                       Ouverture du Club de 14  H à 18 H 
     Atelier Ecriture à 16 H 
     Atelier Pâtisserie 
____________________________________________________________________________________ 
Mercredi 4 décembre 2024    Repas à 19 H 
Adhérents : 2,30 euros    Ouverture du Club de 17 H à 20 H 
Non-Adhérents : 3,80 euros 
 
Vendredi 6 décembre 2024    « Surréalisme » 
Adhérents : 2,30 euros    Visite-Conférence 
Non-Adhérents : 3,80 euros    Adresse : Place Georges-Pompidou 
    75004 PARIS 
    Métro : Châtelet (Lignes 1 et 7) 

Rendez-vous : à 13 H 30  
devant le Centre Pompidou 

Retraçant plus de quarante années d'une exceptionnelle effervescence créative, de 1924 
à 1969, l'exposition « Surréalisme » célèbre l'anniversaire du mouvement né en 1924 
avec la publication du Manifeste fondateur d'André Breton. À la fois chronologique et 
thématique, le parcours est rythmé par 14 chapitres évoquant les figures littéraires 
ayant inspiré le mouvement (Lautréamont, Lewis Carroll, Sade…) et les principes 
poétiques qui structurent son imaginaire (l'artiste-médium, le rêve, la pierre 
philosophale, la forêt…) 

_____________________________________________________________________________________ 
Samedi 7 décembre 2024    Amicale 
                                                                                              Ouverture du Club de 14 H à 18 H 
                                                                                               Pré - Conseil à 15 H 
              Conseil d’Administration à 16 H 
 
Samedi 14 décembre 2024    Sortie « Le Chalet du Lac » 
Adhérents :7 euros    Adresse : avenue Anna Politovskaïa, 
Non-Adhérents : 16 euros    Orée du Bois de Vincennes 
     75012 PARIS 
(Entrée +Boisson)    Métro : Saint-Mandé (Ligne 1) 
     Rendez-vous : à 14 H au Club 
     Ou à 14 H 45 sur place 
Le Chalet du Lac, situé à l’orée du Bois de Vincennes à Paris, est une institution historique 
dont les origines remontent à la fin du XIXe siècle. Conçu initialement comme un pavillon de 
chasse sous Napoléon III puis une guinguette pour accueillir les promeneurs du bois, il est 
rapidement devenu un lieu prisé pour son cadre bucolique et son ambiance conviviale. Avec 
sa terrasse la plus dépaysante et verdoyante de la capitale. 
Samedi 21 décembre 2024   FÊTE DE NOEL Club ouvert de 13 H à 18 H 
_______________________________________________________________________________ 
 

Fermeture du Club du Dimanche 22 décembre 2024 au Dimanche 05 janvier 2025 
Réouverture du Club le Lundi 06 janvier 2025 

  
 
 
 



 
 
 
  
  REPAS 
 
             ■Mercredi 6 novembre 2024        ■Mercredi 4 décembre 2024               

■Samedi 23 novembre 2024      
  
                
 
 
 
 
      

   HEURES D’OUVERTURE ET COMPOSITION DE L’EQUIPE 
 
 
 
  

      Lundi de 13 H à 17 H  Elsa CHAMBOREDON 
 Laeticia DE BESSES 
 Atelier Peinture – Dessin 
                                                                              Atelier « Diamant Painting » 
 
 �Mercredi de 17 H à 20 H  Patrick ALAMEDA 
 Pierre PRUNGNAUD 
 Activité Cuisine 
 Atelier Photo-Roman 
 Atelier Echecs 
 
 �Vendredi de 15 H à 19 H Tugba GOKDAG 
 Hélène REGLE 
                                                                               Atelier Journal Mentalo 
 Atelier Collage 
 Conseils en informatique 
 Atelier Peinture sur soie 
 
 �Samedi de 14 H à 18 H  Des animateurs assurent l’accueil 
     Ou Samedi de 12H à 16 H 
 
 
 
 
 
 

Coordinateur : Pierre PRUNGNAUD 
 
 
 
 
 
 
 


